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En utstriackt hand

ETT SOCIAL ARBETE bland starkt behévande eller
utsatta manniskor vacker l4tt genklang och uppskattning.
Men ett genuint missionsarbete innebér inte minst att pre-
sentera evangeliet om Jesus Kristus. Hur kan samspelet
mellan Ordet om Guds kérlek i Kristus och praktiska kér-
lelskhandlingar se ut i praktiken? Vi har bett den tidigare
missionéren, Rakel Smetana, att dela med sig av sina tan-
kar och erfarenheter i &mnet.

"Tack for att du brukade krama om mig nir du
triffade mig pd gatan, trots att jag var smutsig,
luktade illa och hade 16ss.” Av alla avskedstal
jag fick innan jag dkte frin Kenya kommer jag
starkast ihdg trettondrige Freds korta tal. Jag
kunde inte halla tdrarna tillbaka nir jag kra-
made om honom och sa inom mig sjilv: Gud,
om du sd skickade mig runt halva jordklotet
bara for att just Fred skulle fd en glimt av din
enorma kirlek, sd dr det virt alla fyra dr jag bott
hir.

MISSIONSUPPDRAGET

Nir Jesus efter sin uppstdndelse samlade sina
lirjungar vid berget i Galileen gav han dem ett
uppdrag (Matt. 28:16-18). Elva enkla min,
fyllda av riddsla och missmod, fick ta emot det
storsta och heligaste uppdraget i virldshistori-
en: Evangeliet skulle ut i hela virlden, budska-
pet om forldtelse och frid skulle ropas ut pd ga-
tor och torg, sé att alla skulle f mojligheten att
ta emot evigt liv. Foga anade de nog vad detta
uppdrag innebar, men de gick dirifrin med
stor frimodighet. Jesus hade ju lovat att vara
med dem alla dagar!
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An idag finns uppdraget kvar, dn idag 4r det
madnga som behover evangeliet. Du och jag far,
av nad, vara med i lirjungaskaran och fullgéra
det heliga missionsuppdraget. Vi far vara him-
melens sindebud hir péd jorden, Guds enkla
redskap for att sprida kirlek dir hat och oenig-
het rdder, hopp ddr hopploshet rader. Frids-
budskapet ska ut bade till Judeen (dir du be-
finner dig), till Samarien (i omrddet runt om-
kring) och till jordens dndar (till andra virlds-
delar). Var pd virldskartan du befinner dig har
mindre betydelse, det viktigaste dr att du tar
uppdraget pd allvar ddr du dr just nu.

MISSION - | ORD OCH HANDLING

Mission har bdde en evangeliserande och en so-
cial dimension. Budskapet ska formedlas i bide
ord och handling. Paulus skriver till tessaloni-
kerna: "Som en mor nir hon skiter om sina
egna barn, ville vi i innerlig kirlek ge er inte
bara Guds evangelium utan ocksd oss sjilva,
eftersom ni hade blivit s kira for oss!” (1 Tess.
2:8). Parallellt med evangeliets spridning be-
hover man ocksd i kirlek mota minniskorna i
deras behov som minniskor. Det vore otink-
bart att evangelisera for ett gatubarn och sedan
limna det i den sociala misir det befinner sig.
Lika otdnkbart vore det att tillfredsstilla alla
sociala behov utan att formedla budskapet om
Jesu kiirlek, forldcelse och frid. Ibland kan soci-
alt utsatta minniskor ha svirt att ta till sig
evangeliet. Kan man ta till sig att Gud dr en
kirleksfull Far om den enda bild man har av en
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pappa dr att han slér, dricker, eller uttyttjar en
sexuellt? Kanske har pappa svikit eller har
man upplevt sig nedvirderad och féraktad av
sina fordldrar. Manga minniskor har svért att
relatera till kirlek verhuvudtaget. De maste
fa uppleva minsklig kirlek och omsorg innan
de kan formé sig att ta emot Guds kirlek i
Jesus Kristus.

Bethesda Children Ministry (barnmission)
drivs av den Evangelisk-Lutherska Kyrkan i
Kenya (ELCK) och ir en verksamhet som stri-
var efter att integrera mission med socialt at-
bete. Namnet pdminner oss om de lidande
minniskor som sokte sig till Bethesda-dam-
men utanfor Jerusalems portar. Mannen som
varit sjuk i 38 dr var hjilplos da Jesus kom och
helade honom (Joh. 5). Bethesda barnmission
méter hundratals gatubarn varje vecka genom
olika verksamhetsgrenar i tvd stider, Nakuru
och Gilgil. Ett rehabiliteringscenter finns i re-
spektive stad och arbetet syftar till att dterfora
barnen till samhillet igen efter avslutad be-
handling. Bethesda har uppsokande verksam-
het varje vecka dd man méter barnen pa gatan.
Erfarenheten sidger att detta dr grunden i sjdlva
verksamheten. D4 skapas nya relationer och
man féljer upp de barn som pabérjat behand-
ling men sedan dtervint till gatan igen. Alla
gatubarn har tillitsproblem av olika dignitet. I
vissa fall har fordldrarna dott, i andra fall kom-
mer de frén en daligt fungerande familj med
missbruk, misshandel och sexuellt utnytt-
jande. Det finns ocksd fall dir barnet rymt
hemifrdn av olika anledningar. Vilken bak-
grund de dn har sd har de upplevelser av att
vara svikna av dem som skulle ta hand om
dem. Dirfor dr en tillitsfull relation en forut-
sdttning for att kunna hjilpa.

I Kenya dr 70% av befolkningen kristna —
25% katoliker och 45% protestanter (www.
wikipedia.org). Detta fakcum gor att det dr
forhallandevis littare i Kenya dn i Sverige att
bedriva social verksamhet pd kristen grund. I
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Sverige hade en verksamhet liknande Bethesda
tyvirr uppfattats som mycket kontroversiell.
De flesta organisationer som arbetar med ut-
satta barn i Kenya idr mer eller mindre profile-
rat kristna, men det ir stor skillnad pé hur det-
ta paverkar den dagliga verksamheten. En av
vira dldre Bethesda-pojkar sa en gdng till mig:
"Jag har varit pd mdinga kristna barnhem
under min uppvixt men det dr forst pa Be-
thesda som jag har fatt undervisning om syn-
dernas forldtelse. Det dr detta som har forind-
rat mitt liv.”

EN LEVANDE FORSAMLING

Gor man ett gudstjinstbesdk i den lutherska
kyrkan i Nakuru fdr man ett konkret exempel
pé hur den sociala dimensionen av mission kan
ta sig uttryck. Redan vid ttatiden pd morgo-
nen borjar barnen frdn gatan droppa in. Upp
emot trettio barn soker sig till kyrkan varje
sondag, minga av dem mer eller mindre kinda
av Bethesda-personalen. Flera av barnen kom-
mer troget varje vecka. De fér frukost och se-
dan tvél och vatten for att bada och tvitta kli-
derna. Sedan vilkomnas de att delta i sondags-
skolan eller i sjilva gudstjinsten. Ndgon dr
hog pd lim, en annan dr hogljudd och soker
uppmirksamhet och ndgra sitter pd de hdrda
tribdnkarna och sover. For ndgon blir det for
jobbigt att vara utan lim och dd smyger man
sig ut utanfor kyrkans grindar till stillet dir
man gomt limflaskan. Hur de dn beter sig sd
finns de didr — i Guds hus bland Guds folk —
och lyssnar till budskapet om Jesus som dlskar
dem sd hogt att han har gett sict liv f6r dem.

I borjan var det en stor utmaning for for-
samlingsmedlemmarna att ta emot gatubar-
nen. Reaktionerna ldt inte vdnta pd sig. "Ni
madste se till atc de tvittar sig innan de kommer
in i kyrkan for de luktar ju illa.” ”Vi vdgar inte
gé pd toaletten under gudstjinsen for man vet
juinte vad de hir barnen ska gora.” "Ni far hit-
ta en annan dag for denna verksamhet for de
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stor ju gudstjinsten!” Minniskor dr sig lika i
hela virlden: Ridslor och bekvimlighet blir sd
ldte ett hinder for evangeliets spridning. Det
har dock varit underbart att bevittna hur for-
samligen vuxit in i uppdraget att nd ut till de
utsatta barnen. Nu kan man se hur forsam-
lingsmedlemmar sitter med dem under guds-
tjinsten och tar sig tid att prata med dem efter-
at. Ibland fir ndgon av barnen tillfille act under
gudstjdnsten beritta om sitt liv eller sjunga en
séng. Tank om vi i vdra forsamlingar och mis-
sionsforeningar pd samma sitt kunde 6ppna
vara dorrar for de socialt utsatta omkring oss.

NAR GUD BRYTER IGENOM

Jag ir tacksam for de &r jag fick som ELM-mis-
sionir i Kenya och i arbetet pd Bethesda barn-
mission. Tiden dir lirde mig mycket om bide
Gud, mig sjilv och mina medminniskor. Det
var en formédn att som socionom fa jobba i en
social verksamhet som sé tydligt vilar pd kris-
ten grund, ddr man borjar dagen med bon och
tillsammans soker Guds ledning for verksam-
hetens utformning bade i ett individuellt och
strukturellt perspektiv. Gud vilsignade oss
med medarbetare som visade sig vara engage-
rade, proffessionella och erfarna. Minskliga
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formdgor ir en resurs, men kan inte dstadkom-
ma ndgot sjilva utan ir bara redskap i Guds
hand. Manga av barnen sitter fast i droger och
kriminalitet och méste ofta kimpa en hdrd
kamp for att limna gatans liv. Otaliga ginger
har vi upplevt oss std maktlosa infor ett barn
och kint att vi verkligen gjort allt. S& tvingas
vi kapitulera och drivs ner péd knid, ropande till
Gud. Och dir, i 6dmjukheten, borjar forind-
ringen. Nir vi som hjdlpare kapitulerar infor
var egen oformdga att hjilpa och nir barnet
sjilv kapitulerar infor sin egen oférméga att
forandrasite liv— dé griper Gud in. Det dr stort
att fa bevittna vad som hinder nir Gud bryter
igenom i en minniskas liv.

En av mina starka minnesbilder dr den dag
4cta fore detta gatupojkar doptes. Det var en
helig stund da hela himmelen jublade med oss
over de dtta sjilar som fick ta emot evigt liv i
Jesus Kristus. En av dem, trettondrige Patric,
hade ganska nyligen dessforinnan kommit frin
gatan och fanns forst inte med bland dem som
skulle dopas vid tillfdllet. Vi hade jobbat linge
med honom utan resultat, men nir han dd kom
tillbaka till Bethesda var det annorlunda: Han
var fast besluten att limna gatans liv. En dag
kom han till husmor och sa: “Jag méste f& dopa
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mig, annars kommer jag inte till himlen nir
jag dor!” Husmor frdgade vem som berittat det
for honom. Han svarade: "Det har jag list sjilv
hir!” och s& pekade han pé den lilla fickbibel
han ndgra manader tidigare hade fétt i jul-
klapp. Gud hade sjilv arbetat med den unge
pojkens hjirta.

Patric fick s borja i dopklass hos kyrkans
evangelist. Dopdagen kom. Vi hade planerat
att vissa av de idldre pojkarna ocksé skulle fa ta
emot nattvarden, medan de yngre barnen skul-
le fa vidare undervisning i nattvardens inne-
bord. Patric var en av dem som skulle vinta
med nattvarden, men mitt i hogtiden gick han
fram och viskade till pristen: "Jag méste ocksd
fa ta emot nattvarden for jag behover forldcelse
for mina synder!” Pristen kunde inte annat dn
uppfylla pojkens onskan.

Kort efter dopet flyttade den forildralose
Patric hem till sina farforildrar och borjade
skolan. Han deltog aktivt i den lokala forsam-
lingens gudstjidnst varje sondag. Men tyvirr
har det inte bara gdtt sd bra for Patric sedan
dess. Under forra dret hade han ett dterfall och
hamnade pd gatan igen. Det ir svért for ett barn
att kimpa ndr man inte far det st6d man be-
hover och vigen tillbaka till gatan dr inte ling
nir frustrationen infinner sig. Efter en kortare
vistelse p& Bethsda har Patric dter flyttat hem.
Vi ber att Gud ska hjilpa och bevara honom.

Tolvédrige Kevin sokte en kvill upp Bethes-
das husmor och sa: “Jag har bott flera ménader
pa Bethesda men nir vi hade aftonbon ikvill s&
forstod jag att jag inte har tagit emot Jesus i
mitt hjirta.” S8 plockade han ur sin ficka fram
tre Bethesda-halsband och sa: "Jag tog dessa
halsband for tvéd veckor sedan i avsikt att silja
dem nir jag kom hem pa lovet och istillet kopa
lim. Nu vill jag limna tillbaka dem. Jag gor ju
hela tiden sd mycket som ir fel — fir jag vara
Guds barn indd?” Husmor fick under ndgra
kvillars tid samtala med Kevin om livet med
Jesus. Det har gétt bra for Kevin och han har
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vuxit bdde som minniska och i sin kristna tro.
Kevin dr nu firdigrehabiliterad och har borjat
pé en internatskola i ndrheten av Nakuru.

MISSION | SVERIGE

Det idr med sorg vi konstaterar att Sverige av-
kristnas mer och mer. Binkraderna i véra kyr-
kor och missionshus blir mer och mer glesbe-
folkade. Tidigare kunde man inbjuda till mo-
ten i kyrkor eller bonhus men tyvirr dr det idag
fa som skulle komma pd en sddan inbjudan. P4
ett generellt plan kan vi ocksd konstatera att
svenskarna aldrig matt sd déligt som vi gor nu.
Parallellt med att slagord som effektivitet, ut-
veckling, prestation och sjilvforverkligande far
6kad popularitet s ser vi hur samhillet rasar
samman. Relationer brister, missbruk och kri-
minalitet okar, fler och fler blir utbrinda, fa-
miljer upploses och ensamheten blir allt mer
pataglig. Mitt i allt detta bir vi kristna pd bud-
skapet om forsoning, kirlek, gemenskap, glid-
je och hopp. Det ir ju detta medminniskorna i
vart individualistiska samhille lingtar efter. Vi
behdver inte vara ridda for att férmedla detta
underbara budskap — tvirtom behover vi bli
mer frimodiga att inte bara vittna om var tro
utan ocksa visa den i handling. Om vi ska nd ut
med evangelium behgver vi fokusera — inte
bara pd minniskors andliga tillstdnd — utan
ocksd pd deras sociala situation.

NARA RELATIONERS BETYDELSE

Det dr alltid ett under nir en minniska tar
emot Jesus i sitt liv. Ndgon har sagt att 90% av
dem som tar emot Jesus har haft en personlig
relation till ndgon som ir kristen. En personlig
relation till ndgon som ser dem och méter dem
ideras behov pd det minskliga planet och som i
handling formedlar budskapet om en kirlek,
glidje och frid. Detta ppnar upp for evangeli-
et. Vi kristna tenderar att bli ganska instingda
i vara kyrkor. Ibland ir vi sd upptagna av for-
samlings- och foreningsliv att vi gldommer bort
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“lkviill ska
jag dntligen
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Bibeln!”

att ta oss tid for dem runt omkring oss som inte
ar en del av den kristna gemenskapen. Kanske
behover vi bli mer frimodiga att skapa nira re-
lationer med dem som inte tror pd Jesus, att
vaga mota dem i deras behov och svérigheter.
Det finns s& manga trasiga minniskor runt om-
kring oss, och i vart kyliga svenska samhille ir
det vanligare att man tar avstind frdn dem som
har problem #n att man nidrmar sig dem. Hir
har vi som kristna en stor uppgift. Det ir svi-
rare att vittna for dem som stir en nira, men
det dr ocksd svérare att lata bli. Vi ska dock inte
bara tinka pd att vittna utan framfor allt pd att
be for dem och finnas till for dem. Att vittna
om Jesus i ord och handling idr inget du be-
hover prestera av dig sjilv — det dr ett Guds
verk i och genom dig. Du fér gd i forberedda
gdrningar.

DE SOCIALT UTSATTA | VART LAND

Sverige har ett av virldens bista sociala skydds-
nidt. Stat och kommun tar ett stort ansvar for de
socialt utsatta i vart samhille. Det ska vi vara
tacksamma for. Samtidigt kan vi konstatera att
detta till viss del har verkat forsloande pé oss
kristna. Aven om det allminna tar ett stort an-
svar borde vi vara aktiva med att nd ut till de
socialt utsatta.Vi som kristna har ju sd oerhort
mycket mer att erbjuda dn vad stat och kom-
mun har. Jesus erbjuder inte bara hjilp till ett
virdigt liv hdr pd jorden utan ocksd gemenskap
med Gud, bide nu och for evigt. Att hjilpa de
nodstillda dr en logisk konsekvens av var krist-
na tro. Den kommunala socialtjinsten har ett
stort behov av familjehem, kontaktpersoner,
stodfamiljer m.m. Glidjande nog har jag pd se-
naste tiden mott flera kristna familjer som ta-
git pa sig uppdrag av olika slag. Bibeln talar
mycket om att ta sin an faderldsa och idnkor,
dvs. détidens mest utsatta minniskor. Apos-
teln Jakob skriver: ”... att ta sig an fordldralosa
barn och dnkor i deras n6d och hilla sig obe-
smittad i virlden, det dr en gudstjdnst som dr
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ren och flickfri infér Gud ...” (Jak. 1:7.) Min
onskan dr atc fler och fler kristna ska fa del av
den vilsignelse som f6ljer ndr man Sppnar sitt
hem eller ger delar av sin fritid till ndgon hjilp-
behsvande.

MISSIONSFALTET KOMMER HIT

Ectt okat antal minniskor frdn andra kulturer
soker nu skydd i vart land, de flesta av dem frén
krigsdrabbade omriden. Vilken missionsupp-
gift att fd vara med och ta emot dem och ge
dem den trygghet de lingar efter! Gud har sidnt
missionsfdltet hit till oss. Mdnga av invand-
rarna blir dock ganska ensamma. Tdnk om vi
mer kunde forsoka att integrera dem i véra
kristna sammanhang, 6ppna véra hem for dem
och moéta dem i deras ensambhet.

Sedan min dterkomst frin Kenya har jag haft
formanen att arbeta med ensamkommande,
asylsokande ungdomar. Det ir spinnande att
mota flickor och pojkar frin hela virlden, med
olika sprik, religioner, och nationaliteter.
Mainga av dem ir sd trasiga och har mycket sva-
ra upplevelser med sig i bagaget. Ofta fascine-
ras jag av hur starka de dr med tanke pd vad de
genomlevt. Ndgra av dem dr kristna och det dr
stort att fd vara med och linka dem till nigon
kristen gemenskap. Andra ir vildigt intresse-
rade av den kristna tron.

For en knapp manad sedan dverraskades jag
av en av de buddhistiska flickorna. Jag hade
inte samtalat med henne om min tro men hon
sokte upp mig och sa att hon ville ha en bibel
pasitt sprak. Gud hade, helt utan min medver-
kan, rort vid hennes hjirta. Nir jag ndgra veck-
or senare dverlimnade bibeln, slog hon férst ar-
marna om mig av glidje och sedan kramade
hon bibeln mot sitt hjirta och sa: "Ikvill ska
jag dntligen fa ldsa Bibeln!” Hur underbart det
ir att f& formedla Gud eget ord till en sjil som
lingtar sd efter gemenskap med Gud!
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1 JESU EFTERFOLID

Jesu liv ger médnga exempel pa missionens so-
ciala dimension. Jesus har kallat oss att folja
honom och denna efterfoljelse ger konsekven-
ser for hur vi lever vara liv. Han fanns verkligen
till for den nodstillde, stannade upp, tog sig
tid och fokuserade pa det enskilda métet. I Joh.
4 ser vi hur han tog en omvig for att mota den
samaritiska kvinnan. I Mark. 10 ser vi hur han
stannade en hel folkhop for att ge en blind man
hans syn. Jesus sig hela mianniskan. Oftast till-
godosdg han forst de yttre, fysiska behoven for
att sedan ta sig an den andliga néden. Mdnni-
skorna drogs till honom — och sd borde det vara
med oss ocksd. Vi behover be att Jesus fyller oss
med sin kirlek sd att den flodar 6ver till min-
niskorna i vir omgivning.

Trots att Jesus hjidlpte sd manga var han ald-
rig stressad eller utbrind. Forklaringen ir att
han tog sig tid till stillhet och ofta drog sig
undan for att be. Kraften och frimodigheten i
tjansten himtade han i stillheten hos Gud. Inte
heller du och jag behover bli stressade eller ut-
brinda i missionstjansten. Istillet far vi vila vid
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korsets fot —i Jesu frilsningsverk. Det dr ddr vi
hidmtar kraft, frimodighet och glidje for de
uppgifter Gud forberett &t oss. Forst stricker
han ut sin hand mot dig och sdger: Kom till
mig mitt dlskade barn! Jag kinner dig och alla
dina behov och kan hjilpa dig. Lat mig {8 tros-
ta, hela och forldta dig. Jag vill ge dig kirlek,
forldcelse, frid och evigt liv. Sen vill han se att
ocksd din hand stricks ut mot andra minniskor
sd att dven de ska fa del av det du fatt. Vilken
forman att Gud vill anvinda dig och mig foratt
hir pd jorden formedla en hilsning frin sjilva
himmelen!

"Ty av nad 4r ni frilsta, genom tron, inte av er
sjdlva, Guds gdva ir det, inte pd grund av gir-
ningar, for att ingen ska beromma sig. Ty hans
verk dr vi, skapade 1 Kristus Jesus till goda gir-
ningar, som Gud har forberett, s& att vi skall
vandra i dem” (Ef. 2:8—10).

Rakel Smetana
Socionom och tidigare missiondr i Kenya fér ELM-BV, bosatt i
Umea.
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