AV BODIL MANSSON OCH KRISTINA RUNESON

Att tala till barn 1 gudstjidnsten

DENNA ARTIKEL UTGAR FRAN fsredrag som hslls
under ELM-BV:s predikantdagar i mars manad 2006. Den
riktar sig allts till férkunnare, men dven mer allmant till alla i
den kristna verksamheten som funderar 6ver barnens roll
och plats i den kristna gemenskapen. Det &r tankar som vi
pa olika s&tt bor tala vidare om, fundera 6ver och praktisera.
Det 4r svart, spannande och utmanande. Ordet "gudstjanst”
kan i de flesta fall bytas ut mot "predikan” eller "méte” eller
annan kristen verksamhet dar ocksa barn finns med.

ATT TALA TILL BARN ELLER MED BARN?

"Att tala till barn” dr ett svdrt dmne. Bara att
sitta rubrik pd artikeln vicker frigor. Ska man
tala #i// barn? Ska man inte tala med dem? Var
och en som berittar ndgot for en grupp minni-
skor, talar #i// dem. Situationen skiljer sig frin
samtalet, ddr man deltar pd lika villkor och var-
je deltagares dsikt eller uppfattning ir lika vik-
tig. Vi menar att ett inslag som ofta forekom
forr —att "samtala med barnen” —inte ér en helt
idealisk formulering. I ett samtal med barn har
alla deltagare svért att folja “"trdden” och det
blir ofta konstlat. Det dr ju sd att den som leder
samtalet vill f fram ndgot speciellt och det dr
barnen inte inférstddda med. De associerar ofta
fritt och mdnga kan, nir man kommit fram till
att Maria fodde ett barn i stallet bland djuren,
till exempel vilja bérja berdtta om sitt husdjur.
Samtalet dr bidttre limpat for ett annat forum
dn en offentlig gudstjdnst.

Den som “talar #7// ndgon” har ett budskap
och vill formedla ndgot. Det idr ocksd vad det ir
frdga om. Det hindrar naturligtvis inte att ett
samtal kan ske kring det som foérmedlas. Bibeln
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siger att tron kommer av predikan och predi-
kan i kraft av Kristi ord (Rom. 10:17). Gud be-
hover komma till tals med oss och det gér han
genom sina redskap hir pd jorden, dem som f6¢-
medlar Ordet. Nir ndgon talar (eller predikan-
ter och prister predikar) fér vuxna, siger man
inte att de talar med de vuxna. Likadant dr det
med barn. Ndgon anledning att formulera sig
annorlunda i forhallande till barnen finns inte.
Dirfor kan man med frimodighet sidga att man
talar #7// barn. Samtidigt dr det viktigt att det
man siger till lyssnarna inte ska vara som att
“hilla vatten pd en gds”. Alla som har ndgot att
formedla vill att 8horarna ska lyssna intresserat,
vara uppmirksamma, forstd det som sidgs och
reflektera Gver det. Ur den synvinkeln talar all-
tid den som vill formedla ndgot ocksa med dem
som lyssnar. For vuxna och barn giller alltsd
samma forutsittningar pa denna punke.

VAD AR DET ATT VARA BARN?
Hur tinker dd barn? Ingen vet riktigt. Det enda
man vet dr att de inte tinker som vuxna. Det
bista sittet att fa reda pd hur de tinker dr att tala
med dem, att leva i — eller ta reda pd vad som
hinder i —deras virld, att lyssna pa deras musik,
titta pd deras TV-program och vara tillsammans
med dem. For att kunna tala till barn dr det vik-
tigt att veta ndgot om barn. Det handlar helt
enkelt om att intressera sig for barnens liv. Var
och en kan snappa upp négot bara genom att
vianda 6gon, 6ron och intresse dt rate hall.

For att nd fram till barn dr det en fordel att
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kinna till ndgot om barnens, lyssnarnas forut-
sdttningar, exempelvis om férmégan till kon-
centration och abstraktion. Det gér inte att ge-
nerellt tala om barn i dldrarna o—13 4r. Det ir
nodvindigtatt goraen uppdelning i mindre 4l-
dersgrupper, dirfor att olika dldrar har olika
forutsiteningar och behov. Négra egenskaper
vill vi lyfta fram:

De sma barnen, 1—3 ar, har ett stort rorelse-
och lekbehov. De har formédgan att f6lja med i
rorelsesdnger och konkreta bilder. De vill girna
ha en forilder nira sig.

Typiske f6r dldern 3—6 ar dr att barnen oftast
inte 4r laskunniga, men har en stor formdga att
lira sig utantill. Sdnger och ramsor fangar of-
tast deras intresse. De har ett begrinsat ordfor-
rdd, men dr nyfikna pd spraket och privar girna
avancerade ord. De litar pd vad du siger. De
forsoker skapa ett samband i det som sker. En
vanlig kommentar dr: "Varfor?” Deras formédga
att koncentrera sig pd muntlig férmedling
under lingre tid dr begrinsad. De dr mycket
konkreta i sina associationsbanor.

Tdldern 7—10 4r blommar barnens kreativitet
ut och formdgan att ta in kunskap dr mycket
stor, likasd kapaciteten att ldra sig utantill. De
ir som regel liskunniga. De har fortfarande ett
stort rorelsebehov. De borjar kunna tinka ab-
strakt. Ofta dr barnen "pyssliga” i denna lder.

Ett barn som dr 1113 4r, kan sjilv beskriva
omvirlden i bilder och liknelser. De kan se
samband, tycker om att samtala och har ofta
mdnga tankar som ibland yttrar sig som frdgor.
(Den som vill fordjupa sig i dessa frigor har
mycket att himta i facklitteraturen utveck-
lingspsykologi etc.)

Barnen i gudstjansten

NAR BARNEN "FOLJER MED”

TILL GUDSTJANSTEN

"Dép dem ... och undervisa dem ...” (Matt.
28:19—20). Orden frdn Jesus i det vi kallar mis-
sionsbefallningen kinns igen. Men hur gir det
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konkret till att f6lja upp dopet med undervis-
ning for barnen? I vér tradition har vi linge haft
sondagsskola. Tidigare holls sondagsskola ofta
vid en annan tidpunkt dn predikan, men allt
mer hélls den samtidigt som predikan pdgar. P4
andra platser dr det vanligt med samlingar och
predikningar dir barnen “sitter med”. Forild-
rarna far d& siga till barnen att sitta tysta och
stilla och kan ha svért for att motivera barnen
att folja med till gudstjinsten. Ett skil som ofta
framfors till barnen kanske ér att “det dr bra att
ldra sig att sitta stilla”. Andra — f6r barnen trev-
ligare — motiveringar, kan vara att f mysa i for-
dlderns famn, att fd pyssla bredvid, eller att fd en
stund av lyssnande, gemenskap och nirhet.

Vi tror inte det dr fel att f& nirhet och ate stil-
lasig i mammas eller pappas knd en stund eller
att fd en stund med tyst lek med mojlighet for
barnen att indirekt finga upp ord och uttryck.
Tvirtom. Det idr viktigt att alla dr tillsammans
—speciellt i vdr (segregerade) tid nir tillfillena
att triffas Gver generationsgrinserna ir fi. Ar
gudstjinsten betydelsefull och viktig fér mam-
ma och pappa uppfattar naturligtvis barnen
det. Vi ska ocksd komma ihdg att barn lyssnar
mer dn vi tror. Frigan dr vem som kommer ihdg
mest efter en predikan — den vuxne som har
suttit och tittat pd predikanten hela tiden eller
barnet som suttit och ritat? Man blir ofta forva-
nad 6ver hur mycket barnen uppfattat, trots att
uppmirksamheten tycktes vara ndgon annan-
stans! Barn tycks vara mer 6ppna och receptiva
dn vi vuxna. Vilken Guds ndd! Om det kan vara
sd dr det gott, men ibland vill inte barnen. Vad
kan det bero p&?

DOLDA BUDSKAP

Vi har stille oss fragan: Skadar det barnens syn
pé Gud att delta i gudstjdnster om deltagandet
for barnens del motiveras med att man ska kun-
na "sitta stilla i binken”? Det kan vara en friga
som gnager pa fler dn en forilders samvete. Och
hur méter man en 8—13 dring som ifrdgasitter
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den vuxnes motivering? Fordldrar har i stdllet
latit barnen stanna hemma, vilket har fact cill
foljd att familjen blivit splittrad. Den naturli-
ga situationen att foljas 4t till gudstjinst har
géce forlorat. Det budskap vi dd indireke sinder
ut ir att predikan, eller gudstjidnsten, ir en an-
geligenhet for de vuxna.

Om vi i gudstjinsten forsummar eller bort-
ser frin barnens forutsittningar och behov
finns det en risk att vi oavsiktligt ger ndring &t
en kinsla av ldngtrakighet och likgiltighet hos
barnen. Barnet forstar inte meningen med att
sitta stilla pd en stol och inte forstd vad predi-
kanten menar. Orden och begreppen kan vara
for svéra for dem. Kanske valet av singer inte
heller tar tillrdcklig hdansyn till barnen. Konse-
kvensen kan bli att motesformerna gor att Gud
och tron pd honom av barnen uppfattas som
ointressant, eftersom gudstjinstens utform-
ning och innehdll kan uttrycka ointresse for
barnen. Gud kan av barnen uppfattas befinna
sig ldngt borta fran barnens liv och vardag.
Intrycket kan bli att Gud inte forstdr mig som
barn eller inte bryr sig om mig. Det ir verkli-
gen en hemsk tanke, om det ér sd att vi ger bar-
nen intryck som blir till hinder i stillet for till
hjalp for barnen att ldra kinna Gud.

Hur kan vi d&, utifrdn det vi har, mota bar-
nens behov och intresse? Det blir for oss en an-
geldgen friga: Vi vill ju att barnen ska uppleva
att gudstjdnsten dr givande och glidjefylld —
bdde i undervisning och gemenskap. En friga
som vi dirfor bor fundera 6ver dr hur bade
undervisningen och gudstjinstens uppligg
bittre kan mota barnen som barn.

Vi tinker att vi alla har en lingtan efter att
gudstjinsten ska vara till for alla. Det dr bra nir
hela familjen tillsammans far fira gudstjinst —
en plats ddr barn, tondringar och vuxna till-
sammans f&r méta Gud. Mélet maste vara att
stor som liten ska kinna sig vilkommen, bli
uppmirksammad och f& nigot med sig i varda-
gen.
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DELAKTIGHET | GUDSTIANSTEN

Det finns olika sitt att underlitta for barnen
och gora dem mer delaktiga i en gudstjinst.
Barnen (liksom de vuxna) behover bli sedda och
bekriftade. Detir sd Jesus moter barnen nir lir-
jungarna vill mota bort dem (Matt. 18:15-17).
Vi bor behandla dem likadant som Jesus.

Sedda: Barnen bor ha en given plats i mis-
sionshuset, bli vilkomnade, tilltalade och be-
motta med kirleksfulla kommentarer. De smd
barnen behover ett stille didr de kan vara, utan
att de hindrar eller stér andra grupper som lyss-
nar. De halvstora barnen kan fa konkreta upp-
gifter som att tinda ljus, dela ut sdingbdcker, ta
upp kollekt och hjdlpa till vid textldsning.

Bekriftade: Barnen behover bli accepterade
med sina forutsittningar, f& mojlighet att delca
efter sin formdga och bli uppmuntrade i sitt
deltagande.

Om predikan riktar sig till de vuxna, kan in-
ramningen, sdngen och bibelldsningen, vinda
sig till barnen och fdnga in deras uppmirksam-
het. Barnen kan sedan 2 pyssla och méla me-
dan undervisningen vinder sig till de dldre.

Aven om predikanten talar till de vuxna
under en gudstjinst, kan predikan berora bar-
nen pa olika sitt:

* Predikan kan inledas med en kort avdelning
till barnen for att sedan rikea sig till de vux-
na.

* Predikan kan innehdlla inslag av sdnger som
barnen kan delta i.

* Predikan kan belysas med konkreta bilder
eller saker.

Det kan vara svirt for talaren som #r kallad till
platsen att veta vilka forutsictningar som finns
just ddr. Darfor dr kontakten mellan férening
och den kallade talaren viktig.

Hur talar man till barn?

Hur talar man till barn? Det forsta dr att man
madste ta hinsyn till att det dr barn som lyssnar
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eller dr malgrupp for ett budskap. Man mdste
vilja ett sprak avpassat efter malgruppen. Vad
ar dd ett malgruppsorienterat sprak? Vi har de-
finierat det som “ett sprik anpassat till mal-
gruppen med exempel tagna frin dennas refe-
rensram”. Tillimpat pd barn betyder det ett
vardagligt sprik med bilder och exempel frin
barnets vardag. Barnen bor kidnna igen sig i ex-
emplen. Talaren behover ocksa ligga sig pa rict
abstraktionsniva.

En bild kan hjilpa oss att forstd vikten av att
undervisa pedagogiskt. Vi kan tinka pd tva oli-
ka kirl som ska fyllas med vatten. Det giller att
vilja ett lampligt redskap atc fylla med. Ett
forsta kiirl dr en burk med vid, 6ppen mynning.
Ett andra kirl liknar en flaska med trédng, smal
hals. For att fylla det sistndmnda kirlet méste
man vara mer forsiktig och anvinda ett redskap
som man kan hilla i en fin strdle for att lyckas.
Vattnet symboliserar hir Guds livgivande ord
som birs ut av den som undervisar. Vattenbira-
ren fdr anpassa sig efter kirlet. Att undervisa
pedagogiskt handlar om att hilla upp vattnet
efter kirlets forutsittningar.

GUDS ELLER MITT VERK?

Homiletik (predikokonst) och pedagogik dr
viktiga amnen nir det giller att undervisa och
att tala till barn. Ofta tinker vi girna att det
ska vara sd speciellt, extra eller trendigt nir det
giller undervisning av barn. Det behover det
inte alls vara. Vi brottas ibland med frdgor:
Kan det inte bli for bra? Tar man inte bort
Guds mojligheter att verka nidr man som talare
forsoker Gvertyga genom sitt eget framforande?
Ar det inte bara Andens verk att nigon vicks
till tro eller blir fordjupad i tron pd Herren
Jesus? Kan man inte i sitt forsok att anpassa sig
efter lyssnaren std i vigen for Guds Ande?

Man kan std i vigen for Guds Ande pd
ménga olika sitt, men man kan inte stilla in-
sikter i pedagogik och Andens verk mot var-
andra. Vi tinker kanske girna p& Guds och

3() BODIL MANSSON & KRISTINA RUNESON

mitt verk som en linje, dir Guds Ande finns pd
ena sidan och pedagogiken pd den andra.

Andens verk

Pedagogiken

Stiller man dem i motsats till varandra blir
konsekvensen att ju mindre pedagogisk man
ir, desto storre mojligheter fir Guds Ande att
verka. Det idr en orimlig tanke. Pdstdendena
kan inte stillas mot varandra.

Det it helt och héllet Andens verk nir ndgon
kommer till tro eller ndr Guds ord Sppnar sig
for lyssnaren. Om man som formedlare tar nd-
got av den dran som dr Guds, dr det en synd.
Dir kan férmedlaren varken gora till eller frin.
Men uppdraget att pd bista sitt fora fram det
till lyssnaren dr undervisarens uppgift. Slarvar
man dir, slarvar man i sin uppgift och det ir
ocksd en synd. Man behéver trina och forkovra
sig i sin uppgift och gora det allra bdsta av den
—annat skulle strida mot forvaltarskapstanken
i Bibeln. Gud ger vixten, vi ir satta att plante-
ra och vattna (1 Kor. 3:5—9) och att gora det pa
bista sitt. Att jimfora planterandet, vattnan-
det och vixandet dr vildigt belysande.

Det kan illustreras sd hir:

Pedagogik
Andens verk

Lét ddrfor Anden och pedagogiken fa gd hand i
hand! Sen idr det en helt annan sak att Gud kan
tala genom den enklaste handling och det ta-
fattaste vittnesbord, sd att han blir synlig och
minniskor kommer till tro. Fér Gud ir ingen-
ting omojligt.

Nagra praktiska rad till den

som ska tala till barn

EGEN TEXTFORBEREDELSE

Som vid all forkunnelse dr den egna forbere-
delsen mycket visentlig. Att forbereda for att
tala till vuxna eller till barn skiljer sig inte dt i
det avseendet. De tre nyckelorden ir: be, stude-
ra och sok huvudpoing.
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BE

Det ir vikeigt att be att Gud ppnar — forklarar
och gérangeliget —sitt ord bade for dig och for
barnen. Gud kinner dina dhorare och Anden
vill leda dig att tala till dem.

STUDERA TEXTEN

Det idr virdefullt att lisa texten flera gdnger —
gidrna i en barnbibel. Arbeta med texten och lat
den mogna. En text kan angripas exempelvis pd
foljande sict:

Betrakta berittelsen som ett filmmanus. G&
med i berittelsen, lyssna, lukta, se. Lisning av
exempelvis Bo Giertz bok "Med egna 6gon”
kan ge vigledning och inspiration.

Leta efter verben (som anger hindelseforlop-
pet), adjektiven (som beskriver situationen)
och substantiven (som berittar vilka som ir
med och vad som finns).

Undersok vad substantiven stdr for. (Hur sig
ett ndt ut pa Jesu tid? Vilka signaler ger det till
andra minniskor att ndgon har rdd med en pur-
purfirgad mantel?)

Stanna upp infor ovanliga uttryck som
"barmhirtig”, "forlossa”, "fodas pd nytt”.

Lét texten landa i det egna hjdrtat. Forkun-
nelsen ska gé frin hjirta till hjirta.

SOK EN HUVUDPOANG | TEXTEN

For barn dr det littare att koncentrera sig pd en
poidng in flera. Barnledarens frestelse kan ligga
i att hoppa 6ver de tvd ovan nimnda grundlig-
gande punkterna, att be och studera bibeltex-
ten och att i stdllet gd direkt pd hur texten kan
gestaltas och tillimpas. Predikantens frestelse
dr kanske att oroa sig 6ver vad folk ska sdga om
man gor sddant man inte brukar, eller talar pd
ett sitt som avviker fran vad de vuxna forvintar
sig och dirfor inte vigar g vidare till framfo-
randet och tillimpningen av texten.

FORBEREDELSE AV FRAMFORANDET

Det forsta steget dr att fundera pd hur man pd
bista sitt (genom sprik, formuleringar och bil-
der) kan framfora textens huvudpoing till just
dem som man talar till. Till vilken dldersgrupp
riktar jag mig? Vilka dr barnens forutsittning-
ar? Hur reagerar ett barn pd texten? Vilka frd-
gor vicker den? Lit svaret pa dessa frigor vig-
leda i uppldggningen av undervisningen. Ett
forslag till uppligg ir foljande.

1. Utgd frin en bibelberdttelse eller annan bibeltext.
Beritta eller lis den med inlevelse.

Beritta dynamiskt. Anvind rostens dramatik,
med olika styrka, pauser, tonfall, dialekter. Det
kan vara effektivt att genom en paus samla ho-
rarnas uppmirksamhet och till och med hoja
koncentrationen. Detsamma kan uppnds ge-
nom en viskning. En rorelse fingar barnens
uppmirksamhet, medveten som omedveten.
Det idr dirfor en fordel ate anvinda eventuella
rorelser medvetet och att forsdka arbeta bort
omedvetna rorelsemdnster. Anvind girna
rummet, peka pd konkreta saker!

2. Firklara uttryck och situationer som dr av avgi-
rande betydelse fir huvudpoingen.

Nir man kommer till ett ord eller begrepp som
inte dr vardagligt, kan man vilja ett av tvd
handlingsalternativ: Man kan byta ut det eller
forklara det. Det finns ménga ord och begrepp
som madste finnas med. De hor till bibelns ter-
minologi (ndd, forlatelse, tro, frilsning).Vilka
av dessa ord som behover en djupare forklaring
beror pd barnens dlder och forkunskap.

Vissa handlingsménster i berittelserna hor
ihop med kulturen. De bor forklaras. Det dr bra
att anvinda berittelser och bilder som ligger
ndra barnens vardag. De kan vara olika svdra att
forstd. Barnets glidje dver att se sitt husdjur
gora konster eller att kela med det kan vara en
spegel av Guds glidje dver oss. Den kinslan
kinns ldttare igen av det yngre barnet. Att sjilv
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identifiera sig med en sak ir de lite dldre bar-
nen bittre pd. En sddan svérare bild for barnen
att forstd dr: "Dudr som ett strd som vajar i vin-
den.” Det dr inte sjdlupplevt. Scener ur Narnia-
berittelserna, som har allegorisk karaktir, dr
ocksd svara att forstd om inte barnen dr lite dld-
re.

3. Berditta huvudpoingen med tillampning

Lt huvudpoingen bli tydlig. Det kan till ex-
empel goras genom en berittelse. En berittelse
har ju ofta det positiva med sig att den fingar
uppmirksamheten. Det dr viktigt att berit-
telsen tydligt kopplas ihop med bibeltexten sd
att fokuseringen blir riktig och leder till en for-
stirkning av bibeltexten. Kanske gir det att
hitta en konkret situation som barnen kinner
igen sig i. Det sjilvupplevda hos den som un-
dervisar dr en stor tillgdng att anvinda sig av.
Den som delar med sig av sin egen tro kan fi
dem som lyssnar att forstd att Gud lever och
finns i vardagen hos den som talar.

4. Sammantatta

For de lite dldre barnen och de vuxna dr det all-
tid bra atc fa en kort repetition pd vilka de cent-
rala punkterna var. Kanske kan de summeras i
ett par kom-i-hdg-meningar eller en minnes-
vers — girna med projektor eller skrivna punk-
ter.

5. Be

Det dr gott att {8 avsluta med en kort och enkel
bon med egna ord utifrdn din undervisnings
huvudpoing. Bonen kan framforas med en for-
vintan pd att barnen i sitt inre ber med. Det
kan underlitta for dem att forklara att de fir
siga "amen” hogt tillsammans med f6rebedja-
ren efter bonen, om de héller med och vill in-
stimma 1 bonen. I en mindre grupp kan man
lata barnen ge forslag pd “tackboner” eller
"hjilpboner”. ”
det hidr?” Lat barnen formulera en kort bon,

Vad kan vi be om nu nir vi hort
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skriv upp den pd blidderblock eller repetera
den korta bonen och be sedan bonen tillsam-
mans.

OVA FRAMFORANDET

En sak som ir viktigare nir det giller att tala
till barn jaimfort med att tala till vuxna, tror vi
ir kontakten mellan den som talar och dem
som lyssnar. Det ir visentligt att soka dgon-
kontake, inte std for ldngt ifrdn och 13ta barnen
vara med pd olika sitt. Barnen behdver den
kontakten. Det kan vara bittre att ha stolpar
eller “fusklappar” dn ett detaljskrivet manus.
Det dr da ldctare att fokusera pa huvudpoingen
och framférandet. Genom att va pd det man
vill siiga, flyter talet betydligt bittre. Man kan
hélla tempot uppe och sd behélla barnens upp-
mirksambhet.

Forutom det som nimnts ovan, kan man
ocksd anvinda sig av stickfrdgor med mojlighet
till 6ppna svar. "Kiénner ni igen det?” "Hinger
ni med?” Hur kinde han sig, tror du?” Vi tror
diremot man ska undvika att stilla kunskaps-
frigor, eftersom det gor att vissa som inte kan
sd mycket, kinner sig vildigt utanfér. Som for-
samling dr vi inte heller ddr for att vi har kun-
skap om den kristna tron och Bibeln.

SPANNANDE ATT STA | GUDS TIANST

Vi kan ha en benigenhet att se och fastna i det
som ir jobbigt, svirt och médosamt. S4 kan det
vara ocksd i vara kallelser och uppgifter. Vi har
Bibelns ord pd att Gud ir langt mer angelidgen
dn vad vi ndgonsin kan bli att dteruppta kon-
takten med och att ridda minniskan. Hans
kirlek till oss dr odndlig och outgrundlig. Vi
far limna 6ver vdra bekymmer och bordor till
honom, ldta honom vara den han idr och sedan
stilla oss till hans forfogande. Det dr spinnande
att vara i Guds tjinst! Lit oss be om att f2 det
perspektivet.

KRISTINA RUNESON OCH BODIL MANSSON
Barnverksamhetsinspiratérer, ELM Syd
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