JENS LUNNERGARD

Fredrika Bremer (1801-1865) &r i Sverige i forsta
hand kanske kdnd som den som givit namn at Fred-
rika Bremer-férbundet, grundat 1884, "med uppgif-
ten att forverkliga jamstalldhet mellan kvinnor och
man”. Férbundet ger sedan 1914 uttidningen Hertha
— "varldens aldsta feministiska tidskrift”. Men Fred-
rika Bremer &r inte kénd bara i Sverige utan dven
internationellt och framfor allti den engelsksprakiga
vérlden. Wikipedia-artikeln om henne pa engelska
ar lika lang som den pa svenska och hon benamns
dar "den svenska Jane Austen”. Jens Lunnergard
presenterar hennes liv och garning.

Slikten Bremer kom ursprungligen frin
Bremen i Tyskland. Fredrikas farfar flyttade
till Finland och blev skeppsredare i Abo.
Fadern var grosshandlare och flyttade till
Stockholm under oroligheterna 1809 — nir
Sverige forlorade halva sitt territorium i kri-
get mot Ryssland — och Finland blev ryskt
storfurstendéme.

Fredrika Bremer vixte upp i en hogborg-
lig, vilbestilld finlandssvensk familj. Un-
der vinterhalvaret bodde familjen Bremer
i en vaning vid Jakobs kyrka, under som-
rarna pi Arsta slott (i Osterhaninge i sodra
Stockholm), som hade képts in av fadern.
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Fredrika och hennes sex syskon fick en
gedigen uppfostran och utbildning under
fordldrarnas overinseende, men praktiske
genomford av barnskoterskor, guvernanter
och informatorer.

Fredrika och hennes syster Agathe var
hart hallna och upplevde sig snart ha en
fingelseliknande tillvaro. I tonaren ville de
girna gd ut pa stan, men det blev ett blankt
nej. Om ni behdver motion s kan ni stilla
er vid en stolsrygg och hoppa”, svarade mo-
dern. Fredrika gjorde ett f6rs6k, men efter
hundra hopp var hon uttrakad, grit och gick
till sings.

Fredrika var uppfylld av tva saker: hon vil-
le veta mer och hon ville njuta. Vid fjorton
drs alder ldste hon sin forsta dventyrsroman
och den gjorde henne lycklig och den foljdes
snart av manga fler.

Hon hade ocksi tidigt ett religiost intres-
se. Vid femton ars dlder dversatte hon en
bok av en tysk diakon. Den handlade om
religionsbegrepp riktade till barn. Fadern
var sa n6jd med den, att han lit trycka den.

Konfirmationen var diremot ingen posi-
tiv upplevelse. Hon plagades av lidandet ute
i virlden, och tvivlade pa att det finns en

kirleksfull Gud.
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Fester, baler och middagar fyllde hennes
liv. Men hon trivdes inte, bland annat pa
grund av sin stora nisa, som blev rod i vir-
men och dubbelt sa stor, som hon upplevde
det. "Den skymde mitt noje och héll friarna
paavstind”, som hon uttryckte de. Vid sjut-
ton ars alder, nir hon ind4a hade en friare,
beslot hon sig for att aldrig gifta sig. Hon
sdger senare: Jag vill inte bara fista mig vid
de mina, ... jag vill dlska alla mina med-
minniskor, hjilpa och trosta alla, si lingt
det gar.”

Hon intresserade sig alltmer for litteratur.
Till alla fodelsedagar skrev hon teaterpjiser
som spelades upp och nir hennes talanger
uppmirksammades blev hon fullt accepte-
rad av sina foréldrar.

Men hennes inre var fortfarande otillfred-
stillt. Hon skrev och skrev, men lingtade
efter att gora storre avtryck och utmirka sig
pa nagot sitt. Hon lingtade ut i virlden,
livet som fruntimmer kidndes outhirdligt.
Hon sokte trost i religionen, bad till Gud,
men upplevde ingen bonhorelse. Hon bor-
jade méla portritt som hon silde och fick
lite intakter fran det.

Anda sedan Fredrika sett barmhirtighets-
systrarna i Paris pa nira hall hade hon en
drom om att bli sjukskéterska. Hon tankte
skriva brev till forildrarna om att fa ldsa till
sjukskoterska pa Serafimerlasarettet i Stock-
holm. Men systern avradde — ”det skull bara
vicka en storm i familjen”. Fredrika lyssnade
pa sin syster, Vid 25 ars alder startade hon i
stillet en egen diakonal kirleksverksamhet;
det fanns manga fattiga och sjuka som hon

FREDRIKA BREMERS LIV OCH ANDLIGA UTVECKLING

kunde ta sig an. Hon fungerade som likare,
véardare och hjilpare och idlskade de strapat-
ser som uppstod nir hon gjorde sjukbesok
vid daligt vider. Hennes liv hade nu fatt en
mening och ett innehall.

Men hennes religiésa intresse fanns kvar. Un-
der en langre vistelse i Kristianstad fick hon
kontakt med en prist och filosof, Per Johan
Boklin, och de blev sedan vinner livet ut.
Mycket av deras brevvixling finns bevarad.
Fredrika blev med tiden en flitig bibellésare,
priglad av den lutherdom som dominerat
Sverige sedan reformationen. Hon paver-
kades dven av herrnhutisk vickelsefrom-
het med den milde, gode, lidande Kristus i
centrum. Fredrika Bremer hade respekt for
”ldsare”, som man d4 kallade vickelsens folk.
”Det tycks mig att man genom att vinda sig
bort fran virlden och dess néjen, och inat
mot Gud allena och hans ord, — nir den ir
fri fran intolerans och obarmhirtighet mot
alla andra — nar 4anda det rittaste, det hogs-
ta, det omedelbaraste i forhillande till den
hogste ... samt de underbara inre och yttre
upplevelser av Guds speciella ledning som
"uppvickta kristna’ girna talade om”, skriver
Fredrika i ett brev till vinnen Boklin.

En tysk professor i teologi, David Strauss,
gav ut en bok, Das Leben Jesu kritisch bear-
beitet, i vilken han ifragasatte kristendomen
—alla under och 6vernaturliga ansprak. Han
fornekade att Jesus var Guds Son och me-
nade att han bara var en vanlig minniska.
Fredrika blev sa upprord att hon skrev en
motskrift, Morgon-véickter, som utkom 1841.
I boken star hon upp och f6rsvarar flera av
Bibelns och kristendomens sanningar och
boken utvecklas till ett slags ”tros-bekin-
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nelse”. Det var modigt av Fredrika att som
lekman och kvinna utmana och offentligt
kritisera en professor i teologi.

Och Fredrika var verkligen modig i flera
avseenden. Hon skulle senare utmana eta-
blissemanget med sina kvinnoromaner.
Hon gjorde ocksa pé egen hand flera linga
utlandsresor som resulterade i manga intres-
santa reseskildringar. Sextio 4r gammal red
hon pa dsna mellan Haifa och Jerusalem.
Hon vistades i flera manader i den ameri-
kanska sodern dir hon skrev om slaveriet.
Efter flera dr pa resande fot atervinde hon
till Stockholm och hyrde en vaning vid Ho-
torget. Mitt emot, pd andra sidan gatan, lag
Betlehemskyrkan — dir Rosenius predikade!

1845 triffade Fredrika Bremer — och hennes
syster Agathe — for forsta gingen Rosenius,
och hans hustru Agatha. Fredrika Bremer fick
ett stort fortroende for Rosenius och hans for-
kunnelse. Hon intresserade sig for sondags-
skolan, missionirernas situation och deltog i
hans bibelforklaringar. Under sina sista lev-
nadsir bodde "Mamsell Bremer ” som gist
hos den nya dgaren pa Arsta slott. Och Fred-
rika bjod ofta in Rosenius till lunch pa slottet
och de hade ménga givande andliga samtal.
For Fredrika Bremer maste tro och gir-
ningar hora ihop. Och hir hjilpte Rosenius
henne genom att visa pd den lutherska synen
att Jesu dod pa korset var Guds kirleksof-
fer, som ger minniskan forlatelse for hennes
synder alldeles gratis. Gud kriver inga mot-
prestationer — de goda girningarna kommer
som en frukt av den kristnes liv med Gud.
Och det dr inte en prestation for att kvala
in i Guds rike. Rosenius dr ju mycket tydlig
med att vara girningar gor varken till eller
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ifran i sjilva frilsningsfrigan. Frilsningen
ar en Guds gava fran bérjan till slut. Och
det ligger en oerhérd vila i detta, att inte
behova jaga girningar, utan att tryggt fa vila
i nidens rikedom. De sista aren av sitt liv
hyrde Fredrika Bremer en fast bankplats i
Betlehemskyrkan f6r att kunna regelbundet
héra Rosenius predika.

Forst 1856 utgav Fredrika Bremer sin mest
uppmirksammade bok, idéromanen Her-
tha, med undertiteln "En sjils historia,
teckning ur det verkliga livet”. Hon skriver
utifrin den milj6 hon sjilv kom ifrin. Hon
kritiserar frimodigt bokens formogna perso-
ner, som roar sig, medan stadens olycksbarn
svilter och lever i misir.

Boken handlar om kvinnans stillning och
hur viktigt det r att kvinnor fir bli myndi-
ga. Huvudpersonen, Hertha, férde en kamp
mot sin formyndare och forsokte slippa att
bli bortgift. Fredrika Bremer levde i en tid
da kvinnor i lagens mening inte betrakta-
des som myndiga. Unga flickor tvingades
ofta att gifta sig mot sin vilja. Ibland var det
ett sdtt att ridda fordldrar och yngre sys-
kon ur ekonomiska svérigheter. Hela livet
stod de under formyndarskap av antingen
fider, dkta min eller broder. Kvinnor hade
inte heller tillerade till hogre utbildning och
kunde inte fritt vilja yrke.

Fredrika menade att Kristus var liberalis-
mens grundare. Fredrika Bremer ville sjilv
ha friheten att bli vad Gud genom sina ga-
vor hade kallat henne till. Hon hinvisade
till evangeliets undervisning om att min
och kvinnor ir lika mycket virda infér Gud
och hon ville att evangeliets moral och etik
skulle prigla samhallet.
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I Hertha finns ocksd en inbjudan till frils-
ning: “Jesus har kommit till virlden for att
frilsa syndare, han skall vara med dig och
vara din vidn. Gor vad frilsaren siger, och
han skall fora dig till Gud.”

I Morgon-Viickter skriver hon: "Bara Guds
kirlek kan skapa liv i mdnniskans kirlek.
Forst nir hon i Kristus kan ilska Gud 6ver
allting, blir det mojligt for henne att édlska
sin ndsta som sig sjdlv, och tillimpa denna
kirlek med vishet, bide i det lilla livet (fa-
miljen) och i det stora livet (samhallet).”

Huvudpersonen Hertha ger en program-
forklaring som lika girna kunde vara Fred-
rikas egen och vinder sig till ungdomar:
”Jag vill formedla dessa ungdomar en insike
om sig sjdlva och om samhallets visen och
liv, f6r att lira dem fatta sin egen plats och
uppgift i detta, 6ppna deras ora for att hora
Guds kallelse, inviga deras vilja att gora allt
for att folja den. Var och en skall bryta sin
egen vig, men for ett gemensamt mal. Bon
och arbete ska vara vara verktyg; allas var
16sen: Frihet i Gud genom Kristus.”

Feminism handlade pa den hir tiden om
orittvisan att min hade mer makt dn kvin-
nor. Fredrika Bremer talade sig varm for att
min och kvinnor skulle ha samma moj-
ligheter till utbildning och arbete, samma
juridiska rittigheter och skyldigheter. Fred-
rika Bremer blev utifrin sin kristna tro
den svenska kvinnororelsens frimsta fore-
gingare — trots att manga av hennes efter-
foljare inte hade hennes kristna virderingar.
Fredrika Bremer-forbundet, bildades lingt
senare (pd 1920-talet) och gav ut tidskrif-
ten Hertha, som verkade i Fredrika Bremers
anda for ett mer jamstillt samhille. I dag
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ar Fredrika Bremer-forbundet religiost obe-
roende, men inkluderar méanga “radikalfe-
minister”, som inte bara sliss for kvinnors
rittigheter och mot rasism utan dven ifra-
gasitter heteronormen och bekidmpar den
bibliska dktenskapssynen!

Fredrikas romaner vickte ofta offentlig
debatt och den si kallade "Herthadiskus-
sionen” ledde till att Karl XV och riksdagen
1858 beslot att ogifta kvinnor skulle fa rit-
tigheten att ansoka om att bli myndiga vid
25 drs dlder. Fredrika var liksom prinsessan
Eugénie bland de forsta som ansokte om att
bli myndiga. Fredrika hade sjilv statt under
formyndarskap av en yngre bror, som ocksd
hann f6rsnilla det mesta av hennes tillgingar
innan han dog. Det var ju ocks3 s att om
kvinnan gifte sig blev hon pé nytt omyndig
och maken bestimde allt pa nytt. Detta bi-
drog till att en del kvinnor valde att inte gifta
sig alls — for fa att behilla sin frihet.

1861 Sppnade det som skulle bli Hogre
lirarinneseminariet i Stockholm. Det var
ocksd nagot Fredrika foreslog i Hertha.
Hon blev ocksd seminariets beskyddare.
Hon engagerade sig dven socialt for fangar,
gamla och for forildralsa barn, till exem-
pel i Fruntimmersféreningen for fangars
forbittring,

Precis innan hon dog 1865 hann riksda-
gen fatta ett forsta beslut om uppldsning
av den gamla standsriksdagen och inf6-
rande av en modernare tvikammarriksdag.
Nagra fler min fick rostritt, men det tog
drygt 55 ar till innan kvinnor fick rostritt
i Sverige.

Till sist tva uttalanden av Fredrika: Hon hade
inget emot dktenskapet. Tvirtom! I Hertha
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later hon en pastor Dahl sammanfatta det
hon sjilv stod for:

”Nir Gud skapade minniskan, sa skapade
han henne till man och kvinna, och gav
dem &t varandra sdsom hjilp i livet, som
man sitter ithop en halva med en annan
halva, for att nigot helt ska uppstd. Och
tink! Det har han gjort for en och for alla
minniskor, fér den lilla och fér den stora
virlden. Man och kvinna ska ricka varand-
ra handen som syskon eller som makar inte
bara i det enskilda hemmet utan dven i det
stora hemmet, som vi kallar fér samhillet.
Sé var det i den forsta kristna férsamlingen
nir min och kvinnor var eniga tillsam-
mans och delade bréd och boner”.

Fredrika dromde ocksi om fred. Mitt under
Krim-kriget 1854 (hogaktuellt i det pagaende
Ukraina-kriget) lade hon fram ett i detalj ut-
arbetat forslag till ett virldsomfattande kvin-
noférbund: “fér att motverka krigets onda
foljder och bidraga till utveckling av ett vilde
av frid, vilstind och sillhet, firdigt att utbre-
dassig over jorden, nir krigets ligor slocknat.”
Hon uppmanar:

”Systrar over hela jorden, lit oss uppkalla
alla helande vilgérande krafter, som Ska-
paren nedlagt i var natur, uppkalla dem
genom bon och arbete till en innerligare,
hogre verksamhet 4n nigonsin forr i hans
tjanst. S& lingt som solen lyser och de fria
vindarna nd pa jorden, flyga vira fredsbud

Kallor

Morgon-Viickter, Fredrika Bremer, 1841

”Fredrika Bremer och diakonin”, Gunnar Stenvall, Vixjo Stifs
kalender, 1950

Brev mellan Per Johan Biklin och Fredrika Bremer. Eva-Gun Jun-
ker, 1965
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som duvor oss emellan fran land till land,
fran stad till stad, ostdrda av drabbningar-
nas dén och fejdens bitterhet, pa det virl-
den ska veta, att fridens och kirlekens Gud
ar miktigare dn krigets ande, och tro, att
han kallat oss till sina tjinarinnor.”

Detta skrev hon nistan 100 ar innan FN

bildades!

Vid mitten av 18oo-talet var Fredrika Bre-
mer en av vistvirldens mest silda forfat-
tare. Hennes bocker oversattes till de flesta
europeiska sprak. Romaner, dagbocker och
brev vittnar om hennes tro pd Gud, och hon
fann i evangeliets budskap stod for att alla
minniskor ir lika mycket virda. Genom
sitt arbete for jimstilldhet mellan kvinnor
och min blev hon en féregingare och en
inspirationskilla for hela den svenska kvin-
nordrelsen. Hon var en framgangsrik kul-
turpersonlighet som drevs av sin kristna tro
och som umgicks med och paverkades av
Carl Olof Rosenius.

Fredrika Bremer dog 64 ar gammal pa
nyérsafton 1865. P4 hennes gravsten utanfor
Osterhaninge kyrka stir bibelordet "Nir jag
ropade till Herren, frilste han mig, ur all
min n6d” (Ps. 107:13).

Jens Lunnergard
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